
LA LAVANDE 

Nous sommes des arbrisseaux qui viennent de la côte méditerranéenne. Nos fleurs, le 

plus souvent, sont mauves ou violettes disposées en épis. La plupart des espèces sont 

très odorantes et largement utilisées dans toutes les branches de la parfumerie. 

Nous sommes toutes des plantes mellifères, c’est-à-dire très recherchées par les 

abeilles. Les romains nous utilisaient déjà pour conserver le linge et parfumer les 

bains. 

Nous ne nous souvenons pas comment nous sommes arrivés à Chiclana mais c’était il 

y a longtemps. Le propriétaire de la maison d’El Campito nous a amenés pour servir de 

haie des deux côtés de l’allée. 

Au fait, nous avons de nombreuses propriétés. Nous sommes essentiels à 

l’aromathérapie, comme tout le monde le sait. Mais, saviez-vous que nous avons des 

propriétés anti-inflammatoires? Nous servons également à soulager l’anxiété et le 

stress. 

Ce n’est pas pour nous vanter, mais nous pensons que nous avons tout. 

 En plus d’être jolies, nous sommes très utiles.  

Donc tu sais déjà, quand tu nous vois dans les jardins ou dans les champs, tu ne 

devrais pas être laissé seul dans notre humble apparence quand nous n’avons pas de 

fleurs Rappelez-vous tout ce que je vous ai dit auparavant. 
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