Bonjour,

Je suis LA LAVANDE.

Mon nom vient du latin "lavare", qui
signifie “lavage”.

Je suis un symbole de pureté et de
calme.

Je suis originaire de France,
d'Espagne, d'Angleterre et de I'ex-
Union Soviétique.

Dans le passé, on m'ajoutait a I'eau
du bain pour vous aider a mieux
dormir.lls m'ont aussi mis dans de petits sachets pour parfumer les armoires et les
maisons, et j'effraie les mites et les insectes. C'est mon passe- temps préféré.

A l'époque Baroque, au 17 éme et 18éme siécles, ils m'utilisaient pour donner un
ardbme plus agréable au cuir avec lequel ils travaillaient. La Iégende raconte que je les
ai aidés a se débarrasser de la peste et que depuis, ils portent toujours une brindille de
moi avec eux pour les protéger de la maladie.

En résumé, je suis trés complet et j'ai de hombreux usages et avantages parmi
lesquels on peut citer les suivants:
e Je sers a repousser les moustiques.
e Je vous détends.
e Je suis comestible ( avec mes fleurs vous préparez le thé et les ajoutez aux
confitures et aux glaces).
Vous m'utilisez pour créer des parfums.
je suis aussi une médecine naturelle.

Que demander de plus?

J'espére que maintenant vous me regarderez avec plus d'affection et surtout serez me
respecter.



